
 ④車の引き起こし

実施項目

 ③センタースタンド

 ①車の足つき

 ②車のとりまわし

　　　　　・重い二輪車（普通二輪で200kg）を安全に引き起こすことができるか確認いたします。

　　　　　・両手でハンドルを持ち、反動を利用しながら車体を前に押し出し解除、同時に右手ブレーキ。

　　　　　・車体を垂直に保ち、スタンドの両足を接地させ、右足に全体重をかけスタンドを踏み込む。　

実施内容

自動二輪 事前審査

　　バイクにまたがった状態で両足のつま先が地面に着くか。　　　(ベタ足が理想)

　　　　　・両手でハンドルを持ち(右手ブレーキ)、ハンドルをまっすぐにしサイドスタンドをはらいます。

　　　　　・左足でバイクを支えながら、またがり両足が地面に着くか支えられるかを確認いたします。

　　エンジンをかけないで、前進・後退・８の字にバイクを押して歩くことが出来るか。

　　　　　・車の出し入れや方向を変換するときなどに必要となります。

　　　　　・転倒しないように安全にとりまわしができるか確認いたします。

　　センタースタンドをもどしたり、かけたりすることができるか。

　　転倒したとき、倒れたバイクを引き起こすことができるか。

　　　　　・教習中にバランスを崩し、転倒した場合など、原則、自分で引き起こしをしなければなりません。
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