
ヘルメットをかぶってなくても、警察につかまるわけではないし・・・ と思っていませんか？
法律で規定されていないから、警察につかまらないからヘルメットは着用しないのではなく、自分の命を守るためや、家族を

悲しませないようにするため、入院や通院で家族に迷惑をかけないようにするために着用しましょう。ヘルメットは人のためなら
ず! 自分のため、家族のために、大人もヘルメットを着用しましょう。

＜ 回 覧 ＞

個人賠償責任保険や傷害保険は、自動車保険等の特約に付帯している場合や、クレジッ トカードに付帯している場合
もあります。現在加入している保険等を確認し、ご自身に合ったものを選択しましょう。

自分の命は自分自身で守ろう！～自転車に乗るときは「ヘルメット着用」を当たり前に～

ヘルメット着用が自転車乗車中の事故の生死を分ける！
道路交通法の規定では 、 1 3歳未満の子供については 、ヘルメッ ト着用の努力義務が
課せられていますが、大人に関しては規定がありませんが、自転車事故により死亡する割合は
約１/４にまで低減されますので、ヘルメットを正しく着用しましょう。

ヘ ル メ ッ ト 着 用 で 「 も し も 」 の 時 に 頭 の ダ メ ー ジ を 軽 減

自転車乗車中の交通事故死者数・・・35人（平成29年）

自転車乗車中の交通事故死者数を類型別にみてみ
ると、出合頭が最も多く２１人で、６割を占めてい
ます。

自転車乗車中の交通事故死者数を負傷部位別にみ
てみると、頭部が最も多く２７人で、約８割を占め
ています。

万が一の時に備えて自転車保険に加入しましょう！
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事故類型別死者数（平成29年） 自転車乗車中の死亡事故における負傷部位

暑い時期ですが、着用
よろしくお願いいたします。

（平成29年）

愛知県警では 、 7月から毎月 1 1日を「横断歩道の日 」 と定めることとなりました 。

ドライバーの皆さんは、歩行者の保護に努めてください。


